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La Mobilisation de tous pour chacun

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

. Le bilan des actions menées par la Coopération MONALISA 30 en 2019.

. Le bilan des différentes formations organisées par la Coopération MONALISA 30
en 2019.

. Le bilan de « REGARDE MOI » et les étapes suivantes envisagées.

. LUappel a projets 2020 de la « Conférence des Financeurs du Gard ».

. La proposition et I'appel a candidatures pour la création et l'organisation de
nouveaux groupes de travail au sein de la Coopération.

. La présentation du dernier numéro de la « Gazette Monalisa 30 ».

. Questions diverses

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




Les objectifs pour 2019
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Développer nos modes de soutiens aux équipes citoyennes

s*Continuer a développer les formations des bénévoles
s*Favoriser les liens inter-équipes citoyennes

*»*Soutenir la création de nouvelles équipes citoyennes et
leurs projets

Développer notre communication

s*Le projet « Regarde Moi »
s»*Le développement de la communication « Monalisa 30 » sur les réseaux sociaux
s*La gazette « Monalisa du Gard »

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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“% | Bienvenue aux nouvelles équipes citoyennes !|

2 nouvelles équipes créées

+** CCAS Jonquieéres St Vincent

+** CCAS Bellegarde

2 en cours de création

. “* CCAS d’Aigues Vives

17 équipes ci'royennes :°CCA:S Gallargues Le Montueux
venir

° A l
Bientot 20 ! «*CCAS VERS PONT DU GARD

225 bénévoles (178 début 2019)
271 personnes dgées « entourées »

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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UZEGE GARD RHODANIEN

CCAS St Laurent des Arbres 6

CROIX ROUGE Bagnols sur Ceze 5

CROIX ROUGE Uzes 6

RELAIS AMICAL MALAKOFF Pont St Esprit 22
SECOURS CATHOLIQUE Villeneuve les Av. 11
CCAS Sernhac 9

CAMARGUE VIDOURLE

CCAS Grau de Roi 16 CCAS Poulx 5
CCAS Vauvert 11 CCAS Bellegarde 9
CCAS Jonquieres St Vincent 8

CCAS Aimargues 6

CCAS Codognan 6

CSC Redessan 17

% 2019,toujours mobilisés

La Mobilisation de tous pour chacun

GRAND NIMES
LES PETITS FRERES DES PAUVRES Nimes 45
ASSOCIATION PROTESTANTE D’ASSISTANCE Nimes 16

CEVENNES AIGOUAL
CCAS Robiac Rochessadoule 15

Avec MONALISA, tout le monde peut //\ do\
se mobiliser contre la solitude L &“(

I



@

- 2019,toujours mobilisés

Soutenir les équipes citoyennes

MONALISA met a disposition de ses signataires une formation socle basée sur les valeurs et principes
déontologigues communs, issus de la charte MONALISA et de la charte de |'équipe citoyenne
MONALISA. Elle est destinée aux équipes citoyennes MONALISA, aux bénévoles menant des projets
divers de lutte contre l'isolement des personnes agées et aux citoyens souhaitant s’impliquer dans la
lutte contre I'isolement social.

Elle est un levier majeur pour favoriser les coopérations et I'essaimage d’initiatives et d’équipes
citoyennes sur les territoires. Elle offre des connaissances de base sur lI'isolement social et sur les
différentes méthodes de recréation de lien social. Elle est aussi une ouverture sur les autres acteurs
du territoire départemental. Elle permet de réunir et de fédérer tous les acteurs.

Sur le Gard, la Coopération a mis en place d’autres formations complémentaires, co-construites par les
acteurs de MONALISA

7

+* Réunions avec les référents des équipes citoyennes
** Regroupement des bénévoles formés

7

+* Formations thématiques (Alzheimer ...)

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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- 2019, 'I'OUJOUPS mobilisés

Soutenir les equ:pes citoyennes

La formation:

En 2019, 12 sessions de formation auront été organisées pour:
87 bénévoles

25 jeunes en Service Civique avec UNISCITE

12 « référents d'équipe citoyenne »

*6 sessions de formation "socle" de 2 jours pour 61 bénévoles
¢2 sessions pour 25 jeunes en Service Civique avec UNISCITE
*3 sessions formations complémentaires (2 France Alzheimer 30,1 Alma 30) pour 26
bénévoles

*1 journée « référents d'équipe citoyenne MONALISA" pour 12 personnes.

Avec MONALISA, tout le monde peut

se mobiliser contre la solitude
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~==  Journée « Référents d'équipes »

Journée riche d'échanges et de partage

Soutenir les équipes citoyennes

Meilleure connaissance des partenaires du réseau

ATOUTS

- La mobilisation et la fidélité des bénévoles

- Lentente et la bonne connaissance entre les bénévoles

- Les tres bons « retours » des personnes visitées et des familles

- Les bénévoles dynamiques et la cohésion de I'équipe

- Les visites régulieres.

OPPORTUNITES

- Les moyens mis en place par le CCAS pour Monalisa (humains,
matériels,...) et soutien du Maire.

- Les partenariats avec les acteurs de la ville (EHPAD, MSP...)

- Appui de la Coopération Monalisa 30 et formations des
bénévoles.

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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"o Journee « Referents d'equipes »

Soutenir les équipes citoyennes

Journée riche d'échanges et de partage

Meilleure connaissance des partenaires du réseau
FAIBLESSES
- Les moyens de communication
- Le manque d’échanges entre les professionnels médicaux
- La mobilisation de certains partenaires: Peu de « retours »
- Le peu de disponibilité pour des temps d’échanges
- Le frein a l'intégration des nouveaux bénévoles par I'équipe
- Le manque de bénévoles
- La capacité de repérer les personnes agées isolées
MENACES/RISQUES
- Les futures élections
- Le mangue de suivi régulier de I'équipe

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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- 2019,toujours mobilisés

30
Z=tos Une présence réguliere sur le territoire

pour communiquer

Notre place dans tous les « forums santé »

Interventions en milieu scolaire

Demandes d'intervention inter départementale

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




- 2019,toujours mobilisés

30

s ga Lise

2¢me Université de la longévité organisée par I'T2ML

=

_ . W Al'occasion de I'Université de la

= longévité organisée par la Fondation i2ml,
4 Philippe Boulet et Emmanuel Guary n'ont
pas manqué d'évoquer avec Michele
Delaunay la dynamique coopération
Monalisa du Gard.

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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% 2019, toujours mobilisées

La Mobilisation de tous pour chacun

EMENT DES AGES

Le comité de pilotage Un comité de pilotage et des groupes de travail

*Philippe BOULET au service de la Coopération
*Denise STRUBEL
*Sophie BURKHALTER

*Abigail LEFEBVRE Les groupes de travail
Julie ALBORGHETTI

*Corinne COSTA *Communication
*|sabelle IGOUT

*Sylvie BARRIAL DEVALLEZ *Formation

*Marion MEJARD

*Chantal BERTRAND *REGARDE MOI

*Nadja FLANK
*Emmanuel GUARY
*Nadia SUGIER
*Smail RACHID
*Kim IKER

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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30 Nos perspectives pour 2020

** Continuer a développer les formations des bénévoles
*** Favoriser les liens entre les équipes citoyennes

** Réfléchir et mettre en place des rendez-vous réguliers
avec les bénévoles dans chaque territoire

+»» Soutenir la création de nouvelles équipes citoyennes et

leurs projets \
Appel a m%
Développer notre communication candidatures @~

¢ Les étapes suivantes du projet « REGARDE MOI »

** Le développement de la communication « Monalisa 30 » sur les réseaux sociaux
**La gazette Monalisa du Gard

Avec MONALISA, tout le monde peut

se mobiliser contre la solitude
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30 Nos perspectives pour 2020

Renforcer l'organisation et le fonctionnement de la
Coopération Monalisa 30

** Créer et organiser un poste d’animateur permanent a mi-
temps dédié a la Coopération

Q
: Vi
. . . . Appel a 00 ¢
** Proposer, créer et animer de nouveaux groupes de travail candidatures ®
thématiques liés a I’évolution de la Coopération

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

REGARDE-MO| REGARDE-MOI o

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




REGARDE-MOI A
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Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

SAINT LAURENT DES ARBRES
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Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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EGAGES CONTRE L1SOLEMENT DES AGES.

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




REGARDE-MOI

Le livre «Regarde moi » en préparation

Raymonde, 84 ans

« J'ai accepté d'étre
photographiée parce que je me
sens encore belle et que j'aime
rire ! Je suis impatiente de voir
mon portrait affiché sur les murs
de la ville. Les gens vont me
reconnaitre peut-étre et ils vous
découvrir MONALISA et ¢a, c'est
bien. »

Jean, 85 ans

« Ca fait vraiment plaisir de savoir
qu'on s'intéresse encore un peu a
nous malgré notre dge »







@

COOPERATION

DES ACTEURS MOBILISES POUR AG NATIONALE ET 30

Dre. L

~

ATIONALE A
ETE ORGANISEE PAR LUNE DES 63 COOPERATIONS

MONALISA : LE GARD

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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LA COOPERATION DU GARD A INITIE, POUR LA MATINEE,AU
SEIN DU CCAS DE NiMES, UN ECHANGE AUTOUR DE SA
PHILOSOPHIE D’ACTION ET DE SA GOUVERNANCE ATYPIQUE
LES EQUIPES CITOYENNES ONT PU PARTAGER LEURS PRATIQUES
AUTOUR DE 3 THEMES:

« PARTENARIAT ENTRE POUVOIRS PUBLICS ET SOCIETE CIVILE »

« VIE D’EQUIPE, UN SOUTIEN POUR LES BENEVOLES »

« CONSTRUIRE SON PROJET DE LUTTE CONTRE L'ISOLEMENT EN
FONCTION DE SON TERRITOIRE »

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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LA COOPERATION DU GARD A OUVERT LES TRAVAUX DE L'AG
LAPRES-MIDI AU SEIN DU IMUSEE DE LA ROMANITE AVEC LE
RECIT DU DEPLOIEMENT DE LA COOPERATION ET LA
PRESENTATION DE LA GRANDE HISTOIRE DE UAVENTURE
COLLECTIVE « REGARDE-MOI »

UNE TABLE RONDE AUTOUR DE LA PARTICIPATION SOCIALE A
PROLONGE LES DEBATS DE L'ASSEMBLEE

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




La Conférence des Financeurs

de la Prévention de la Perte d’Autonomie (CFPPA)

Lol ASV : Anticiper

Lutter contre les inégalités sociale de santé
Favoriser le recours aux aides techniques
Agir sur les déterminants sociaux et de santé
de la perte d'sutonomie

Conférence départementale des Financeurs

Conférence des financeurs @

Prévention de la Perte d’Autonomie

Programme de Prévention de la Perte d’Autonomie

Conférence des Financeurs de la
Prévention de la Perte d’Autonomie

Instance départementale

présidée par le Président du Conseil départemental du Gard

vice présidée par le directeur général de 'Agence Régionale de Santé Occitanie
Soutenir la Prévention de la Perte d’Autonomie des personnes dgées de 60 ans et plus.

Favoriser la synergie de tous les financements consacrés
a la Prévention de la Perte d’Autonomie des personnes agées

Connaitre les besoins et les ressources dans ce domaine

Cadrer les priorités d'actions dans un Programme coordonné départemental
Décliner annuellement ces actions dans un Appel a Initiatives

|
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La Conférence des Financeurs
de la Prévention de la Perte dAutonomie (CFPPA)

—>Un programme coordonné de prévention de la perte d’autonomie
2017-2020

4 ORIENTATIONS : 5 OBJECTIFS

Fawvoriser le réle social
des personnes de &0 ans
et plus

IPROGARMME COIRDDMNE
IDEFREVENTION DE LA PERTE
(FAATANOMIE DES PERSINNES AGEES

Objectif 1 :

Prévention de toute rupture
sociale par le maintien d'une
utilité sodale, notamment
par une approche
intergénérationnelle,
la valorisation des riles de
meémaoire, de transmission
et le décloisonnement
des dispositifs.

Donner aux personnes agées
les moyens d'etre actrices
de leur santé et du maintien
de leur autonomie

Objectif 2 :

Plus d'efficience
des actions de prévention
par Fimplication
des personnes dgées
dés leur conception.

Favaoriser
un envirennement adapte
aux possibles des personnes
et en harmonie avec
I'évolution des technologies

Objectif 3:

Accompagnement du
projet de vie des personnes
par le soutien de ses
relations humaines dans un
environnement secure.

Objectif 4 :

Développement d'aides
techniques adaptées et
de leur accés aux personnes
dans une dynamigue de
développement durable,

favorisant 'économie locale.

Soutenir les proches
aidants

Objectif 5 :

Repérage des aidants
afin de mieux prévenir
leur épuisement.




La Conférence des Financeurs

de la Prévention de la Perte d’Autonomie (CFPPA)

—>Un appel a initiative annuel publié en décembre, ouvert jusqu’au
1" mars

“GARDZ.C.

développe les solidarités

LES THEMATIQUES :
CONFERENCE DES FINANCEURS * | & lutte contre I'isolement social et familial
;FAEUVTE[]’:‘T(:&':ED“A PERTE * La promotion de la santé
> La nutrition
APPEL A INITIATIVES = La vitalit® cognitive et de I'estime de soi
Progumme coordonn o riventon = Les maladies chronigues
* L'adaptation du cadre de vie
* La mobilité
» ['acceés aux droits
= Lefficience des partenariats

= L'équité des territoires



https://www.gard.fr/toute-lactu-du-departement-du-gard/actualite/autonomie-la-conference-des-financeurs-lance-son-appel-a-initiatives-2019.html

La Conférence des Financeurs

de la Prévention de la Perte d’Autonomie (CFPPA)

—Bilan annuel adressé a la CNSA chaque année en juin et présenté
au Conseil départemental de la citoyenneté et de 'autonomie (CDCA)

2017 2018 2019

110 candidatures 149 candidatures 154 candidatures

120 actions retenues
n n Il
. 118 actions dont 38 .PUV? ?.S , .
74 actions 14 sont liées a l'intégration
dont 56 nouvelles . . )
d’actions de Prévention
pour des résidents en EHPAD

78 porteurs
dont 24 nouveaux
parmi lesquels 8 EHPAD

65 porteurs

51 porteurs
P dont 18 nouveaux

34 000 personnes de 60ans
et+ potentiellement
concernées

28 000 personnes de 60ans et+
potentiellement concernées

21 000 personnes de 60ans et+
potentiellement concernées

1534 450 euros 1 689 350 euros 1 595 500 euros



https://www.gard.fr/fileadmin/mediatheque/documents/Documentation/On_dialogue/CDCA/Pr%C3%A9sentation_Bilan_2018_CFPPA_-_CDCA_du_26_06_2019_-.pdf

La Conférence des Financeurs

'de |la Prévention de |la Perte d’Autonomie (CFPPA)

— Une animation au travers de rencontres territoriales des acteurs

Rencontres territoriales 2017
17|28|30 novembre 2017
Trois rencontres territoriales a Alés, Pont Saint Esprit et Nimes

Rencontres territoriales 2018
30 novembre 2018 — Pont du Gard
Tables rondes et ateliers participatifs

Rencontres territoriales 2019
Interconnaissance et coordination des acteurs
e Grand Nimes: 21 juin

e Cévennes Aigoual: 24 juin

e Camargue Vidourle: 26 juin

e Uzege Gard Rodhanien:4 novembre

— La prochaine rencontre territoriale aura lieu le 19 décembre a Vauvert
(avec I'exposition « Regarde-moi » de Monalisa....)
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30 ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Provn Lisa

Pour I'année 2020

De nouvelles propositions de
travail ¢

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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30 ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES
ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

<+ Des groupes de travail proposés pour développer plusieurs
projets évoqués ces derniers mois.

<+ Sollicitation de la participation de membres de la pléniere
conformément a nos objectifs communs de fonctionnement.

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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30 ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES
ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Groupe de travail(1)

« Ecrire une procédure de signalement »
v Situations de danger
v’ Zones blanches
v' Comment faire le lien ?
v' A qui transmettre ? Et quand?

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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30 ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES
ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Groupes de travail(2)

« Evaluer les projets d'équipe »
v' L'évaluation fait partie de nos objectifs
v' Le soutien aux équipes citoyennes
v' Redynamiser, faire évoluer les projets
v Imaginer d'autres formes d'actions

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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30 ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES
ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Groupe de travail(3)

« Recherche de financements»

v" Diversifier les financements de la Coopération
v" Financer quoi? Par qui? Comment?
v" Innover: Le financement participatif

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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30 ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES
ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Groupes de travail(4)

« Réalisation du film sur Regarde moi »

v' Ecrire un projet d'action collective autour du film
v" Proposer le projet a la CFPPA du Gard 2020

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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K) ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Groupes de travail

Proposition de mise en place des groupes de travail
Le 9 janvier 2020 a 14h
Dans les locaux du PR-SAP 30

582 C, chemin Combe des Oiseaux a Nimes

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

Le dernier numéro de la
« Gazette Monalisa Gard »

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude




REGARDE-MOI

COOPERATION

Avec MONALISA, tout le monde peut
se mobiliser contre la solitude
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ENGAGES CONTRE L'ISOLEMENT DES AGES

MERCI POUR VOTRE
PARTICIPATION

Avec MONALISA, tout le monde peut AR . ”
se mobiliser contre la solitude (‘ (" | . -
M, an




